
 

        
 
 
 
 
  Unsere Kontaktadresse:  
  Mehrgenerationenhaus Vinetazentrum 
  Elisabethstraße 64 
  24143 Kiel 
  E-Mail: stadtteilgenossenschaft@vinetazentrum.de 
  www.vinetazentrum.de 
 
  Ansprechpartnerin: 
  Frau Schmitz 
  Tel.: 0431/260 45 30 
  Fax: 0431/260 453 12 
 
  Bürozeiten: 
  9.00 – 13.00 Uhr 
 
  Belegungen der Räume 
  bzw. andere Angelegenheiten 
  Hausführung auf Anfrage 
 
 
 

          
 

 
   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Qualifizierung: 
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Was ist los im 
Mehr-

generationenhaus? 

 

„Starke Leistung  
 für jedes Alter“ 

Fahrstuhl im Haus  
barrierefreier Zugang 

Bankverbindung:  Kieler Volksbank  
Kontonummer: 514 656 04 
Bankleitzahl:  210 900 07 



 
Qualifizierung: 

                   

·  Kiel Sozial  

Ca. 4-mal jährlich 3-wöchige Qualifizierung, bestehend aus einem Profiling 
und einem pädagogischen Grundkurs. Die Qualifizierung richtet sich an 
25Langzeitarbeitslose im Hartz IV Bezug, die auf eine Arbeitsgelegenheit (1,- 
EURO Job) an den Kieler Schulen vorbereitet werden sollen. Nach 3 
Monaten findet sich die Gruppe zu einem Reflektionstreffen, unter Anleitung, 
zusammen. Diese Reflektion umfasst 3 Tage. 

      Kontakt: 
In den Räumen N2/N3   Frau Borns 
Montag – Freitag: 8.30-14.00 Uhr  Tel.: 0431/530 366 15 

·  Erlebe Sport  

Ca. 4-mal jährlich 2-wöchige Qualifizierung, bestehend aus einem 
pädagogischen Grundkurs. Die Qualifizierung richtet sich an max. 20 
Langzeitarbeitslose im Hartz IV Bezug, die auf eine Arbeitsgelegenheit (1,- 
EURO Job) an den Kieler Schulen, in Kieler Sportvereinen und in Kieler 
Kitas vorbereitet werden sollen. Nach 3 Monaten findet sich die Gruppe zu 
einem Reflektionstreffen, unter Anleitung, zusammen. Diese Reflektion 
umfasst 3 Tage. 

      Kontakt: 
In den Räumen N2/N3   Herr Malter 
Montag – Freitag: 9.00-13.45 Uhr   Tel.: 0431/530 366 14 
 
 
 
 
 

 

 

Kultur und Aktuelles: 
 

                    
 

·   Interkultureller Kaffeeklatsch  

zum Austausch der Kulturen bei Kaffee und Kuchen  
für Migranten und Deutsche 

 

 Voranmeldung bis Freitag, den 11.12.2011           

 

 

14.12.2011      Kontakt:  
16.00-18.00 Uhr     Tel.: 0431/260 45 30 
 
 
 
 

·   Nikolausbuffet für jung und alt  

ab 17.45 Uhr 
Preis 5,00 € für Erwachsene, 2,50 € für Kinder 

Nikolausbasar 

ab 14.00 Uhr 
Kunstgewerbliches gebastelt von Kindern und Erwachs enen 

Kinder helfen uns in der Küche und kochen 
 

06.12.2011      Anmeldung  
       Tel.: 0431/530 30 95 
   
    
  
 
 

Qualifizierung  Kultur  und Aktuelles  

                       



 

                                 

·  Flex - Cafè 
Im offenen Bereich befindet sich das Flex – Cafè, in Betreiberschaft des 
KJHV in dem sich Besucher/-innen des Vinetazentrums mit Getränken und 
kleinen Snacks zum Selbstkostenpreis stärken können. Hierher dürfen auch 
nachmittags Grundschulkinder zum Essen kommen und können an einer 
offenen Hausaufgabenbetreuung teilnehmen (eine Anmeldung ist hier 
erforderlich). 

Montag – Donnerstag:   Kontakt: 
8.00-18.00 Uhr    Matthias Klaus 
Freitag:     Tel.: 0431/530 30 95 
8.00-16.00 Uhr 
1 
 

                    
 

·  Weihnachtsaktion 

- Basteln für jung und alt 

 

ab 24.11.2011 
 
Jeden Donnerstag     Kontakt und  
15.00-17.30 Uhr    Tel.: 0431/260 45 30 

 
 
 
 
 

 

 

·  VHS Integrationskurs 
Soll ausländischen Bürgern neben der deutschen Sprache auch Kenntnisse 
über die hiesige Kultur vermitteln und das Einleben erleichtern. 

Montag – Freitag     Information 
8.30-12.45 Uhr     und 
Mehrgenerationenhaus    Anmeldung: 
       VHS 
Raum N4      Tel.: 0431/901 52 81 

·  PTAV – Deutschkurs  
 

Offenes Angebot zur sprachlichen Vertiefung / Weiterqualifizierung 
 

In der Kleingruppe mit ihren angenehmen Möglichkeiten können wir je nach 
den Wünschen der Teilnehmer Wortschatzarbeit zu Berufsfachbereichen 
(B2) oder Wiederholung, Vertiefung und Festigung der Kenntnisse für die 
DTZ-Prüfung oder andere Themen besprechen. 

Jeden Donnerstag:     Kontakt: 
16.30-17.30 Uhr     
Offener Bereich                                              Tel.: 0431/260 45 30 

Beratung:  

 

·  Migrationssozialberatung  

Jeden Montag:     Kontakt: 
8.00/9.00-14.00 Uhr (mit Termin)   Mo. und Di.: 
14.00-17.00 Uhr (ohne Termin)   Tel.: 0431/260 453 13 
Jeden Dienstag:                                             (Frau Turan) 
14.00-17.00 Uhr (ohne Termin)                     Mi., Do. und Fr.: 
Raum N6                                                        Tel.: 0431/260 45 30 
 

Freizeit, Sport und Angebote im offenen Bereich  Beratung  

 

  



 

·  „Jung und schwanger“  

Geburtsvorbereitung für Frauen bis 21 Jahre (Offene Gruppe) 

Hebamme Eva Stöbel 

 

Dienstag: 16.00-17.30 Uhr   Kontakt: 
Raum N5     Tel.: 0431/55 47 66 

 

·       Schuldnerberatung 

Dienstag: 8.30-12.30 Uhr  Kontakt: 
Freitag: 8.30-12.30 Uhr  Tel.: 0431/557 91 30 
(Terminvereinbarung)    Raum N6 
 

·  Familienhebamme  

Donnerstag:     Kontakt: 
11.00-12.00 Uhr    Tel.: 0431/55 47 66 
Hebammensprechstunde 
Raum N5 

·  Geburtsvorbereitung  

für schwangere Frauen mit und ohne Migrationshintergrund 

Donnerstag:     Kontakt: 
9.30-12.00 Uhr    Tel. 0431/557 94 25 
Raum N5 
 
·   Schwangerenberatung 

Donnerstag: 10.00-12.00 Uhr  Kontakt: 
Raum N6     Tel.: 0431/55 47 66 
 
·  Mutter – Kind – Gruppe  

Rückbildungsgymnastik für Frauen unter 21 Jahren mit Baby 

Montag: 14.00-15.30 Uhr   Kontakt: 
Raum N5     Tel.: 0431/55 47 66 

                    
 

·  Singstar-Singen mit Sandra  

Habt Ihr Lust, mit anderen zu singen und Spaß zu haben?  
Dann schaut doch einfach bei uns vorbei. Kinderlieder, bekannte Hits… 
Bringt Eure eigenen Vorschläge und Ideen mit. 
Wir freuen uns auf Euch!  
 
 

Jeden Mittwoch     Kontakt: 
16.30-17.30 Uhr     Tel.: 0431/260 45 30 
Raum N4 

·   Breakdance mit Zübeyir Tipirdamaz   

Für alle Kinder ab 10 Jahren 
Bitte Turnschuhe und Trainingshose mitbringen!  

Jeden Donnerstag:     Kontakt: 
16.00-18.00 Uhr     Tel.: 0431/55 47 66 
 
 
 

                                           
 
·  Spielen auf dem Vinetaplatz 
 

Belebung des Vinetaplatzes durch Sport und Spiele 
 
Montag und Mittwoch     Kontakt:  
15.00-17.00 Uhr     Tel.: 0431/260 45 30 
 
 

Beratung  

Sozialdienst katholischer Frauen               

 

Freizeit, Sport und Angebote im offenen Bereich  



 
·  Bingo für Senioren/Innen  

Fahrstuhl im Haus 
barrierefreier Zugang  

Jeden letzten Mittwoch    Anmeldung und 
im Monat                                     Inform ationen:                  
15.00-17.00 Uhr    Tel.: 0431/260 45 30   
Raum N2 

·  Recyclingbasteln und Klönschnack am Nachmittag 

für SeniorInnen (auch Jüngere sind Willkommen)  

Gerne können Sie auch Ihre Handarbeits- und Bastelutensilien mitbringen, 
eigene Arbeiten fertig stellen oder neu beginnen. 

Jeden Donnerstag    Kontakt: 
      Barbara Römer 
15.00-17.00 Uhr    Tel.: 0431/260 45 30 
Raum N5 
 

 

 

 

 

·  Elternfrühstück  

Jeden letzten Dienstag    Kontakt:                              
im Monat     Anmeldung  
Kostenbeitrag: 1,00 Euro                           Tel.: 0431/260 45 30 
ab 09.00 Uhr   

 

 

·  Tanzen für SeniorInnen 

Tanzen ist Wellness für Körper und Seele (startet neu im Januar) 

       Kontakt:  
10.00-11.00 Uhr     Tel.: 0431/260 45 30 
 

                                                          
·       Anlaufberatung  

Die Anlaufberatung richtet sich an alle BesucherInnen des offenen Treffs, die 
eine Beratung wünschen oder sich in einer akuten Krisensituation befinden. 
Täglich:      Kontakt: 
9.00-18.00 Uhr                                                    ohne Termin 
Frau Pirwitz, Frau Römer, Frau Brier  Tel.: 0431/260 45 30 
 
 

                

·  Kurze Wege 
Ein Projekt für junge Alleinerziehende mit Kleinkin dern.  

Dieses Projekt bietet: 
Individuelle Beratung, Unterstützung bei der Suche der richtigen 
Kinderbetreuung und Begleitung auf dem Weg in die Erwerbstätigkeit oder 
Ausbildung. 

 

       Kontakt:   
Frau Pirwitz, Frau Römer, Frau Brier  Tel.: 0431/260 45 30 
Jeden Mittwoch:            Ohne Termin!  
15.00-18.00 Uhr 
Raum N5 

·  Chance Elisee – Kieler Fenster 
Niedrigschwellige Beratung und Begleitung von MigrantInnen mit 
psychischen Problemen und ihren Angehörigen. Wir informieren über 
psychische Erkrankungen und unterstützen bei der Suche nach geeigneten 
Hilfen. Die Beratung kann bei Bedarf in türkischer oder russischer Sprache 
erfolgen. 

Ohne Anmeldung! 

Jeden Dienstag:     Kontakt:  
14.00-16.00 Uhr     Frau Manoschwili 
Raum N1      Frau Bekta�  
       Tel.: 0431/220 71 12 

Freizeit, Sp ort und Angebote im offenen Bereich  Beratung  
Beratung:  



 

·  Frauensuchtberatung          

- Selbsthilfegruppe für Frauen  
welche abhängig sind und abstinent leben. 

Jeden zweiten Dienstag:    Kontakt:  
10.00-11.30 Uhr     Tel.: 0431/61 54 9 
Raum N1 im Mehrgenerationenhaus 

        
·  Kommunikationskurs für MigrantInnen  

Jeden Mittwoch:    Kontakt: 
16.00-17.00 Uhr    Tel.: 0431/260 45 30 
Raum N2     Frau Mukhammadieva 

                   

·  Schach für Jung und Alt  

Montags:     Kontakt: 
15.30-17.30 Uhr    Tel.: 0431/260 45 30 
Raum N3      
Dienstags: 15.30-17.30 Uhr  Offener Bereich 

                 

·   Arbeitsplatzrecherche  

Jeden Montag:    Kontakt:  
15.00-16.00 Uhr    Frau Alpers 
Raum N1     Service Büro Gaarden 
                                      Tel.: 0431/705 49 49                    

·  Französisch für Kinder 

Auch Erwachsene/Eltern dürfen sich angesprochen fühlen. Ein spielerisches 
„Reinschnuppern“ in die schöne Sprache. Grundkenntnisse werden 
vermittelt, ohne Erfolgsdruck. 

Donnerstag:      Anmeldung: 
16.00-17.00 Uhr      
Mehrgenerationenhaus                              
Raum N2      Tel.: 0431/260 45 30 
 
 
 

                                        

·  Ringen  

Für Mädchen und Jungen zwischen 8 und 10 Jahren. 
Bequeme Kleidung und Turnschuhe sind ausreichend. 

Freitag:      Kontakt: 
14.30-15.30 Uhr     Tel.: 0431/260 45 30  
Offener Bereich 
 
 

                                                 

·   Krabbelgruppe 

Für Mütter mit Kindern (0-2 Jahre)  

Jeden Mittwoch     Kontakt:  
10.30-12.00 Uhr     Tel.: 0431/260 45 30 

 

 

Bildung im Stadtteil  

Bildung im Stadtteil: 

Freizeit, Sport und Angebote im offenen Bereich  
 

Freizeit, Sport und Angebote im offenen Bereich: 


