
Unsere Kontakt Adresse:
Mehrgenerationenhaus am Vinetaplatz
Elisabethstraße 64
24143 Kiel

Ansprechpartnerin:
Frau Schmitz
Tel.: 0431/260 45 30
Fax: 0431/260 453 12

Bürozeiten:
8.00 – 13.00 Uhr

Belegungen der Räume
bzw. andere Angelegenheiten
Hausführung auf Anfrage
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Stadtteilgenossenschaft Gaarden eG



� Kiel Sozial

Ca. 4 mal jährlich 3 – wöchige Qualifizierung, bestehend aus einem
Profiling und einem pädagogischen Grundkurs. Die Qualifizierung
richtet sich an 25 Langzeitarbeitslose im Hartz IV Bezug, die auf eine
Arbeitsgelegenheit (1,- EURO Job) an den Kieler Schulen vorbereitet
werden sollen. Nach 3 Monaten findet sich die Gruppe zu einem
Reflektionstreffen, unter Anleitung, zusammen. Diese Reflektion
umfasst 3 Tage.

Nächste Qualifizierung: Kontakt:
ab 06.09.2010 Frau Borns
diese Kurse finden in den Räumen Tel.: 0431/530 366 15
N2/N3 statt.
Montag – Freitag: 8.30 – 14.00 Uhr

� Erlebe Sport

Ca. 4 mal jährlich 2 – wöchige Qualifizierung, bestehend aus einem
einem pädagogischen Grundkurs. Die Qualifizierung richtet sich an
max. 20 Langzeitarbeitslose im Hartz IV Bezug, die auf eine
Arbeitsgelegenheit (1,- EURO Job) an den Kieler Schulen, in Kieler
Sportvereinen und in Kieler Kitas vorbereitet werden sollen. Nach 3
Monaten findet sich die Gruppe zu einem Reflektionstreffen, unter
Anleitung, zusammen. Diese Reflektion umfasst 3 Tage.

Nächste Qualifizierung: Kontakt:
07.06. – 18.06.2010 Herr Malter
diese Kurse finden in den Räumen Tel.: 0431/530 366 14
N2/N3 statt.
Montag – Freitag: 9.00 – 14.00 Uhr

Aktuelle Termine:

Vernissage
Ausstellung „Katzen“ von Helena Degraf
bis 17.07.2010 Kontakt:

0431/260 45 30
Barbara Römer

� Tanztee und Bingo für Senioren/-innen
Kleiner Unkostenbeitrag für Tanztee

Tanztee: Mittwoch 30.06.2010 Anmeldung:
von 15.00 – 17.00 Uhr
Mehrgenerationenhaus Tel.: 0431/260 45 30

� 3. Gaardener Straßenmusikfestival
mit Musikmarkt, Kleinkünstlern und Musikangeboten für Kinder

13. Juni Ort:
von 11.00 – 18.00 Uhr Vinetaplatz – Elisabethstr.



� Geburtsvorbereitung

für schwangere Mädchen und Frauen bis 21 Jahre

Dienstag: 15.30 – 17.00 Uhr Raum N5

� Schwangerenberatung

Donnerstag: 10.00 – 12.00 Uhr Kontakt:
Raum N6

Tel.: 0431/55 47 66

� Mutter – Kind – Gruppe

Rückbildungsgymnastik
für Frauen unter 21 Jahren mit Baby

Montag: 14.00 – 15.30 Uhr Kontakt:
Raum N5 Frau Radbruch

Tel.: Frauenberatung

� Schuldnerberatung

Dienstag: 8.30 – 12.30 Uhr Kontakt:
Freitag:    8.30 – 12.30 Uhr Tel.: 0431/557 91 30
(Terminvereinbarung)
Raum N6

� Sozialberatung

jeden Donnerstag: Kontakt:
12.30 – 14.30 Uhr Herr Bussche
Sozialarbeit Tel.: 0431/990 409 311
Ämterlotsen Tel.: 0431/990 409 312

� VHS Integrationskurs

Soll ausländischen Bürgern neben der deutschen Sprache auch
Kenntnisse über die hiesige Kultur vermitteln und das Einleben
erleichtern.

Montags – Freitags Information
8.30 – 12.45 Uhr und
Montags, Dienstags u. Donnerstags Anmeldung:
14.00 – 17.15 Uhr VHS
Raum N4 Tel.: 0431/901 52 81

� Frauensuchtberatung

- Selbsthilfegruppe für Frauen
welche abhängig sind und abstinent leben.

Jeden zweiten Dienstag: Kontakt:
10.00 – 11.30 Uhr Tel.: 0431/615 49
Frauen-Raum im
Mehrgenerationenhaus

� Frauensuchtberatung Schleswig-Holstein

Informationen und Beratung bei Problemen mit Alkohol, Nikotin,
Cannabis und Glücksspiel Ohne Terminvereinbarung!

Jeden zweiten Dienstag:
16.30 – 19.30 Uhr
Frauen-Raum im Mehrgenerationenhaus



� An alle KINDER mit oder ohne Mama und Papa

bietet das Mehrgenerationenhaus/Vinetazentrum an:
Singen & Tanzen zu Lern-, Spiel- und Spassliedern und
Musik begleiten mit Klanginstrumenten
Freut Euch mit Euren KINDERN auf einen fröhlichen Musiknachmittag.
Zum Abschluss ist Zeit für einen Kaffee und ein Schwätzchen.

Jeden Montag ab 15.00 Uhr                 Elena freut sich auf EUCH!!

� Schach für Jung und Alt

Ein offenes Angebot ohne vorherige Anmeldung

Jeden Mittwoch: Kontakt:
15.00 – 17.00 Uhr Herr Behrens
Raum N4 Tel.: 0431/260 45 30

� „Gaarden liest vor“

für Kinder und Jungebliebende

Geht erst im Herbst weiter Kontakt:
Raum N3 Tel.: 0431/260 45 30

� Migrationssozialberatung

jeden Montag: Kontakt:
8.00/9.00 – 14.00 Uhr (mit Termin) Frau Turan
14.00 – 17.00 Uhr (ohne Termin) Tel.: 0431/260 453 13
jeden Dienstag:
14.00 – 17.00 Uhr (ohne Termin)
Raum N6

� Sozialdienst katholischer Frauen

- Familienhebamme

Donnerstag: Kontakt:
11.00 – 12.00 Uhr
Hebammensprechstunde Frau Radbruch
Raum N5 Tel.:

� Geburtsvorbereitung

für schwangere Frauen mit und ohne Migrationshintergrund

Donnerstag: 9.30 – 11.00 Uhr Kontakt:
Raum N5

Tel.: 0431/557 94 25



� PTAV- Deutschkurs

jeden Donnerstag: Kontakt:
16.30 – 18.00 Uhr Frau Gerwanski
Raum N1

� Kommunikationskurs für Migrantinnen

Kostenfrei

jeden Freitag: Kontakt:
10.00 – 11.30 Uhr Frau Mukhammadieva
Raum N5 Tel.: 0431/260 45 30

� Kurze Wege…

Ein Projekt für junge Alleinerziehende mit Kleinkindern
Dieses Projekt bietet:
Individuelle Beratung, Unterstützung bei der Suche der richtigen
Kinderbetreuung und Begleitung auf dem Weg in die Erwerbstätigkeit
oder Ausbildung

vom 01.05.2009 Kontakt:
Mehrgenerationenhaus Frau Pirwitz, Frau Römer,

Frau Burmeister
Tel.: 0431/260 45 30

� Krabbelgruppe

Jeden Donnerstag: Kontakt:
10.30 – 12.00 Uhr Frau Burmeister
Mehrgenerationenhaus

� Angebote im offenen Bereich

- Flex - Café
Im offenen Bereich befindet sich das Flex – Café, in Betreiberschaft
des KJHV in dem sich Besucher/-innen des Vinetazentrums mit
Getränken und kleinen Snacks zum Selbstkostenpreis stärken können.
Hierher dürfen auch mittags Grundschulkinder zum Essen kommen
und können an einer offenen Hausaufgabenbetreuung teilnehmen.
Eine Anmeldung ist erforderlich.

Montag – Freitag: Kontakt:
8.00 – 16.00 Uhr Herr Gremmel

Tel.: 0431/530 30 95

� Arbeitsplatzsuche

jeden Montag: Kontakt:
15.00 – 17.00 Uhr Frau Alpers

Service Büro Gaarden
Tel.: 0431/705 49 49




